
JAHRESPLAN FÜR 

DAS HOCHBEET

Aussaat: Salate, Radieschen, Spinat, Möhren

Kombinationen: Asiasalate mit Möhren oder Spinat, Kopfsalat mit Radieschen

Ernte: überwinternde Gemüse

Aussaat: Lagermöhren, Endivie
Ernte: Salate, Radieschen, Kohlrabi, Möhren, Kräuter
erneute Aussaat: Salate, Rote Bete

Aussaat: Rote Bete, Möhren, Kräuter

Pflanzung: Fruchtgemüse, Basilikum

Kombinationen: Rote Bete mit Gurken, Paprika oder Tomaten mit Kräutern

Ernte: Salat, Radieschen, Kohlrabi, erste Möhren, Kräuter

erneute Aussaat: Salat, letzte Radieschen

Aussaat: Grünkohl
Ernte: Salat

Aussaat: Feldsalat, Endivie
Ernte: Fruchtgemüse, Brokkoli, Rote Bete, Möhren, Mangold, Kräuter
erneute Aussaat: Spinat, Radieschen

Aussaat: Gründüngung, Feldsalat
Ernte: alle Fruchtgemüse und alle kälteempfindlichen Arten
erneute Aussaat: Spinat

Aussaat: Rote Bete, Möhren, Kräuter
Pflanzung: Fruchtgemüse, Basilikum
Kombinationen: Rote Bete mit Gurken, Paprika oder Tomaten mit Kräutern
Ernte: Salat, Radieschen, Kohlrabi, erste Möhren, Kräuter
erneute Aussaat: Salat, letzte Radieschen

September

Juni

Aussaat: Radieschen, Spinat, Möhren, Mangold, Kräuter
Pflanzung: Kohlrabi
Kombinationen: Spinat mit Kohlrabi, Möhren mit Dill
Ernte: Salat
erneute Aussaat: Salate

April

Mai

Juli

Oktober

August

März


